Modafen bez předpisu? Budete si muset počkat
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Praha - Potíže se sháněním modafenu, Paralenu Plus a podobných léků na nachlazení a chřipku skončí. Bohužel se to stane nejdříve v lednu, nebo dokonce až na jaře. Tedy v době, kdy už vlna těchto onemocnění bude na ústupu.
Chaos v prodeji léků, které pomáhají nemocným, ale slouží i jako surovina pro výrobu drog, včera řešila vláda. Shodla se na tom, že připraví novelu zákona. Pokud bude schválena, nynější problémy s léky obsahujícími pseudoefedrin by měly zmizet. Nachlazený člověk, který se dnes vydá promodafen do lékárny,má obvykle smůlu. Ve většině lékáren mu ho neprodají. Chtějí vidět lékařský předpis, přestože by lék měl být ve volném prodeji.
"Pokud člověk nechce k lékaři, musí si vybrat jiný lék," uznává náměstek ministryně zdravotnictví Martin Plíšek. Druhá možnost je obíhat lékárny a hledat jednu z mála, kde lék prodají bez receptu. Zmatky začaly v okamžiku, kdy lékárny dostaly nařízeno, aby evidovaly pacienty, kteří si léky s pseudoefedrinem kupují.
Pokračování na str. A2

Pokračování ze str. 1
Odhalilo by to lidi, kteří zásobují narkomany. Jenže hromadění údajů o pacientech narazilo na nesouhlas Úřadu pro ochranu osobních údajů. Lékárny se teď jistí tím, že chtějí lékařský předpis.
"Novela je formulována tak, že k ní úřad nebude mít výhrady," řekl premiér Jan Fischer. Ministerstvo zdravotnictví se pokusí přimět poslance, aby změnu schválili co nejrychleji. "Může to platit od ledna, ale i od března," připustil Plíšek. Až bude novela platit, budou léky na nachlazení opět bez receptu.
Prodej léků s pseudoefedrinem byl poprvé omezen od května. Až osmdesát procent těchto léků prodávaných v Česku totiž slouží jako surovina pro výrobu drog.
Lidovci proto dál navrhují, aby léky na nachlazení s obsahem pseudoefedrinu byly pouze na recept. S tím nesouhlasí vláda. "Snížila by se dostupnost pro pacienty, kteří tyto přípravky užívají pro samoléčbu," píše se ve stanovisku vlády, která lidovecký návrh projednávala.

Recept ano, recept ne MF DNES včera oslovila dvacet lékáren a jen v jediné na brněnském Mendlově náměstí nabídli Paralen Plus volně. "Od konce minulého týdne vydáváme léky s pseudoefedrinem bez receptu v omezeném množství," vysvětlila lékárnice.
Petra Keřková ze Státního ústavu po kontrolu léčiv upřesnila, že lékárník může vydat nejvýše třicet tablet přípravku s pseudoefedrinem.
"My vyžadujeme recept," prohlásila lékárnice U Anděla v Praze. Pacienti sice brblají, ale už si zvykají. A podle lékárnice zmizely "pochybné existence, které rozhodně nechtěly léky na léčbu chřipky".
Pokud pacienti odmítají jít k lékaři pro recept, mohou si koupit jiný přípravek. Někteří lékaři jsou dokonce proti lékům s pseudoefedrinem. "Pacientovi bych je rozmluvil. Tato látka má negativní účinky na srdce, vyvolává poruchy spánku, což při nachlazení není žádoucí," řekl praktický lékař Jan Jurásek ze Zábřehu.
